
Une formule tout compris* pour  
une expérience exclusive!

Week-end Evasion & Séminaire 
15, 16 & 17 septembre 2023 à 

Nice Côte D’Azur
  



De jour comme de nuit, laissez-
vous porter par la légèreté 

printanière de la Côte d’Azur et 
découvrez des endroits insolites…

Les ballades et les visites sauront 
vous charmer et vous faire vivre 

une experience unique!
La fameuse promenade des Anglais 

vous acceuille pour célébrer l’ 
ouverture du Printemps!



L’Hôtel et ses 
services

L’ hôtel Campanile 3* est situé en bord de
mer, sur la Promenade des Anglais, près de
l’ Aéroport de Nice et du Parc Phoenix.

L’ établissement dispose du wifi, d’une salle
de reunion, d’un restaurant, d’un bar et
mini-bar.

Possibilité d’avoir une vue mer ou sur la
ville en fonction des disponibilités.

Votre séjour vous fera apprécier le cadre et
la qualité du lieu tout en vous offrant un
moment de détente inédit!

Pour les fins gourmets, le somptueux buffet
“petit-déjeuner” saura satisfaire vos
papilles. Le restaurant propose également
une cuisine fine et traditionnelle niçoise.



EN EXCLUSIVITE!

Le premier séminaire 
dédié à la Connaissance 
identitaire et à l’Amour de 
Soi.
Approche complète sur 
les techniques du mieux-
être corps/ esprit.

Animé par Ahmel 
Lemarchand



Séminaire en Communication Psycho- Humaniste
La Connaissance et le Divin au cœur des relations humaines



Programme séminaire 

Depuis la nuit des temps, l’Homme est en
veritable quête identitaire afin de
comprendre pourquoi il est sur Terre et
surtout quell sens doit-il donner à son
existence!

Existe-t-il une ou des solutions qui 
permettent de concilier estime de soi, 
réussite personnelle, réalisation 
professionnelle et appartenance à une 
aventure collective emprunte d’humanisme 
?

 Aujourd’hui, il est incontournable de mettre 
en lumière l’épanouissement personnel pour 
trouver un équilibre mental, spirituel et 
physique, gage d’une réussite affective, 
sociale et professionnelle ! 

Le bien-être est le fruit d'un équilibre 
ingénieux entre les attentions envers les 
autres, et celles envers soi.

1   – Qui suis-je ?  

2 – La personnalité et les mécanismes de    
défense                      

3   – L’individualité et le développement des 
vertus                       

       

4  - La confiance en soi et l’estime de soi 

5  - La notion d’empathie et la communication 
humaniste  

6 - La gestion des émotions et l’épanouissement

 

7 - Revaloriser sa mission de vie 



Formules au choix!

Formule Classic    120 TTC / personne

 Accès au séminaire de 9h à 12h, Hébergement et 
restauration non inclus.

Formule Silver      160 TTC / personne

Accès au séminaire, restauration du midi inclus, 
visite site culturel.

Formule Gold      340 TTC / personne

Accès au séminaire, 2 nuits d’hôtel avec petit 
déjeuner inclus, visites culturelles, livre dédicacé 
offert!

Formule Platinum    390 TTC / personne

Accès au séminaire, 2 nuits d’hôtel avec petit 
déjeuner inclus, restauration du midi ou du soir, au 
choix, visites culturelles, livre dédicacé offert!

Formule Diamond       680 TTC / 2 personnes inclus

Accès au séminaire, 2 nuits d’hôtel, Demi-pension: 
Petit- déjeuner + repas restaurant midi ou soir, au 
choix, visites culturelles, livre dédicacé offert!



Dates
& Réservations

*  Week-end du 7, 8 , 9   Avril 2023
*  Week-end du  5, 6, 7 Mai 2023
*  Week-end du  9, 10, 11 Juin 2023
*  Week-end du  7, 8, 9 Juillet 2023
*  Week-end du  15, 16, 17 Septembre 2023
*  Week-end du 22, 23, 24 Septembre 2023
*  Week-end du  6, 7, 8 Octobre 2023

Les reservations se clôturent 15 jours avant
chaque date de séminaire. Les réglements
s’effectuent par chèque ou par espèce.

Pour réserver votre Week-end” Evasion &
Séminaire”, merci de bien vouloir nous
contacter soit par mail ou par téléphone:

Tel: 06 46 00 13 88

www.terrapi.fr

http://www.terrapi.fr/


La qualité au service de 
l’Humanité.

Organisme de formation enregistré sous le numéro de 
declaration d’activité d’Etat: 93830625983

Retrouvez- nous sur:

www.terrapi.fr

Contact:

Mail: terrapi.sas@gmail.com

Tel:    06 46 00 13 88

http://www.terrapi.fr/
mailto:terrapi.sas@gmail.com
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